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Ficha da Acéo
Designagdo O Desenvolvimento Curricular em Artes — Metodologias e Praticas
. . N [ [ v [
Regido de Educagdo Areade Formagdo A B C D

Classificagao Formacao Continua Modalidade Oficina de Formag&o

Duracéo
N° Total de horas presenciais conjuntas 25 N° Total de horas de trabalho autébnomo 25

N° de Créditos 2

Calendarizacdo
Entre 3 e 9 (meses)

Cod. Area CO5 Descricéo Didaticas Especificas (dominio cientifico especifico),
Céd. Dest. 10 Descricao Educadores de Infancia e Professores do Ensino Basico

Dest. 50% Descrigao

N° de formandos por cada realizagdo da acao
Minimo 10 Méaximo 24

Reg. de acreditagéo (ant.) CCPFC/ACC-75303/13

Razdes justificativas da agdo: Problema/Necessidade de formagéo identificado

O Ministério da Educacao e Ciéncia concluiu o terceiro ano (2010-2013) de implementagdo do «Programa
de Educacéao Estética e Artistica» (PEEA) em contexto da Educagéo Pré - Escolar e do 1° Ciclo do Ensino
Bésico. No desenvolvimento do PEEA ao longo destes trés anos, foi sido possivel verificar, através de uma
avaliagdo sisteméatica, um conjunto de dados que permitiram refletir sobre alguns fatores possibilitando um
conhecimento mais aprofundado da realidade das artes na educacgéo e a consequente necessidade da
continuidade e aprofundamento da implementagdo do PEEA nos restantes AE do pais. O conjunto de
fatores identificados permitem tracar uma leitura das préaticas do contexto educativo, identificando-se
dimensdes de natureza educativa, organizacional e socioprofissional. A titulo de exemplificagdo, referem-se
algumas categorias de cada uma das dimensoes:

DIMENSAO EDUCATIVA: I) Tempo — A identificagéo da falta de tempo muitas vezes néo € uma razao real,
visto, por vezes, haver muito investimento de tempo na preparacao de festas e comemoracao efemérides,
sem que isso possa reverter no desenvolvimento de uma educacao estética para as criangas e jovens; Il)
Transversalidade e articulagao curricular — A inter-relagéo entre as diferentes formas de arte ndo tém
intencionalidade, havendo pouca consciencializagdo dos saberes das diferentes linguagens, gerando-se,
assim, uma amalgama de atividades sem significado educativo, servindo as artes como meras ilustracoes.

DIMENSAO ORGANIZACIONAL: 1) Lideranca — Nos Agrupamentos de Escolas (AE) onde existe uma forte
lideranga e defini¢cdo de regras claras, por parte dos diretores, o PEEA é assumido como uma mais-valia
educativa, revertendo em préticas significativas para as criangas e jovens e para a mudanga a nivel
organizacional, por exemplo, uma maior articulacdo entre ciclos; Il) Parceria com as Instituicbes Culturais —
A relagdo entre as vérias Instituicbes Culturais e os AE revela-se muito importante para os docentes e para
as criancas, pela possibilidade de contactar com os diferentes universos culturais/artisticos. Nota-se que,
muitos dos docentes j& mantém uma certa fidelizacdo a determinadas Instituicoes.

DIMENSAO SOCIOPROFISSIONAL: I)Formagcéo inicial — Constata-se que a formacao inicial de professores
e educadores é muito incipiente na area das artes, visto a maioria dos docentes ndo ter um conjunto
organizado de capacidades e saberes que lhes permitam organizar a sua pratica letiva nestas areas.
Assinala-se, ainda, que a formacao inicial reforca essencialmente os aspetos do “fazer” nas diferentes areas,
existindo uma auséncia dos processos interpretativos e reflexivos no dominio das artes. Assinala-se também
gue, o facto de haver em muitos AE a coadjuvacao no 1° CEB, se torna benéfico que os profissionais que
fazem a referida coadjuvacéo usufruam desta formagéo e da integragdo no PEEA, sendo esta uma
aspiracao dos Diretores de Agrupamento.

Devido ao bom acolhimento e aos resultados obtidos, docentes de outros grupos disciplinares tem vindo a
solicitar a formagao e sua integragdo no PEEA. Também devido a:

* Instrumentos pedagdgicos — As metas a atingir sdo um fator determinante para o desenvolvimento da
formacao, por se considerarem claras e ajustadas ao desenvolvimento dos processos integrados: Frui¢do-
Contemplagéo; Interpretacdo/Reflexéo e Criagao/Experimentacdo, filosofia em que assenta o PEEA.

» Modelo de formagao — Este modelo tem vindo a constituir uma vantagem para a pratica educativa, por ser
claro nos objetivos e nos conceitos que aborda, e por permitir que cada docente trace o seu projeto de
trabalho.

« Este programa pretende suprir uma lacuna na formagéo de educadores de Infancia e dos Professores do
1° Ciclo do Ensino Basico nas areas de Expressao Plastica; Danga, MUsica e Expressao Dramatica / Teatro.
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O problema e as necessidades de formagao destes profissionais centram-se, principalmente, nas
abordagens metodolégicas que sao levadas a efeito; uma vez que muitas vezes estas areas sao
consideradas como auxiliares das outras areas do Curriculo ilustrando temas e festividades. O que este
programa pretende é dotar os profissionais de educagdo com meios que os possibilitem desenvolver estas
areas com as criangas, através da aprendizagem das linguagens especificas de cada uma delas,
possibilitando posteriormente a transversalidade de saberes.

De acordo com este pressuposto, esta oficina de formac&o tem os seguintes objetivos:

* Reflectir sobre as Metas de Aprendizagem da Educacgao Artistica, possibilitando aos docentes a apreenséo
dos cédigos especificos de cada area.

» Desenvolver metodologias e estratégias de formacao para as diferentes areas identificadas.

* Constituir um corpus de conhecimento sobre o Desenvolvimento Curricular nas Artes; tendo como
comparagdo modelos de desenvolvimento Curricular de contextos Internacionais .

Efeitos a produzir: Mudanca de préticas, procedimentos ou materiais didaticos

O PEEA do Ministério da Educacéo e Ciéncia, em desenvolvimento ha trés anos, pretende, gradualmente,
fazer a cobertura do territorio nacional, prioritariamente ao nivel da Educacgao Pré-escolar e no 1° ciclo do
ensino Basico. No entanto, como foi referido na justificagéo, varios docentes de outros grupos disciplinares
tem solicitado a formacao e sua integragdo no PEEA.

E de salientar que os docentes que estiveram integrados no programa ja revelam a autonomia necessaria
para o desenvolvimento destas &reas, cabendo, agora, a cada um deles ndo negligenciar os mecanismos de
autoformagéo.

Neste segundo ciclo de mais trés anos, e de acordo com a avaliagdo realizada, espera-se continuar a
produzir mudancgas efetivas nas praticas dos docentes, continuando a incentivar a dimenséo da autonomia
nas estratégias e nas praticas dos docentes na area das artes.

Deste modo, para além da formag&o em contexto de trabalho, serdo realizadas:

» Reunides de acampamento e de partilha de experiéncias, fatores fundamentais no desenvolvimento deste
processo, pela consciencializa¢éo dos docentes do que ja sabem, do que ainda néo sabem, e daquilo que
ainda podem vir a saber.

* Visitas a espacos culturais, essenciais para o desenvolvimento de processos de «leitura»; funcionando
estes espagos como livros, nos quais se sedimentam os conhecimentos basicos apreendidos nas varias
reas artisticas.

* Produgéo de materiais didaticos no sentido de colmatar uma enorme caréncia de materiais de qualidade
estética e artistica nesta area, evitando-se a proliferacao de estereétipos sem qualquer mais-valia educativa.
* Produgéo de instrumentos de avaliagdo para colmatar as deficientes lacunas que o sistema educativo tem
nesta area.

» Contributo para elaboragéo dos programas nestas areas.

* Melhoria das praticas dos professores coadjuvantes das diferentes areas.

* Incentivar as ofertas de escola nestas areas.

* Melhoria das fichas de avaliagédo dos alunos nas areas da Educagéo Artistica.

» Encontros Nacionais de docentes em formato de conferéncia.

Ao nivel educativo as mudangas que se pretendem atingir séo:

» Abordagem sistematica da pratica destas areas em contexto escolar.

* A arte vista como uma area do conhecimento tal como as outras apresentadas no curriculo escolar.

* A arte encarada de acordo com trés dimensdes interdependentes: fruigdo - contemplagédo: interpretagao -
reflexdo e experimentagao - criagéo.

* A articulagao efetiva entre a escola e as Instituicbes Culturais.

* A aprendizagem dos conceitos das diferentes areas.

» Experienciar os conceitos de cada area e escolha dos temas pelas criangas.

Conteldos da agéo

Pressupostos tedricos

*» O conceito de Arte ao longo dos tempos.

* O papel da Arte na formacao das pessoas

+ O Sistema Educativo e as Artes: Periodos e caracteristicas

» Os conceitos de fantasia, imaginagao e criatividade: pressupostos e mitos

Componentes:
Artes Plasticas

* O conceito de retrato e auto - retrato

* A impulsividade do traco e a mancha livre

* A cor enquanto forma

* O arabesco e o sentido das proporgdes

» O apuramento da forma - Encadeamento

» O volume e o espago

» A metafora e metamorfose

* A cor - Cromatismo heraldico, tonal, local e timbrico
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Mdusica

* Técnicas de interpretagdo musical (vocal e corporal).

* Técnicas basicas de ensaio e dire¢ao coral.

* Modos de exploracdo de materiais sonoros e musicais com estilos, géneros, formas e tecnologias
diferenciadas.

* Exploracéo de coédigos e formas diferenciadas de representagdo grafica dos sons.

* Audigao, andlise e descrigao de obras musicais utilizando terminologia e vocabulario adequado.

+ Conceitos e estruturas que enformam e organizam as obras musicais.

* Relagdes entre a musica, as outras artes e areas de conhecimento: semelhangas e diferencas técnicas,
estéticas e expressivas.

Danca

* Vocabulario Motor Especifico da Danga:

» Movimentos basicos locomotores - Deslocamentos quedas e outras A¢Bes/Gestos.

» Movimentos basicos ndo locomotores — realiza¢do de a¢Bes/gestos com auséncia de locomogao.
* Posicoes estaticas (estatua) e equilibrios.

* Elementos técnicos da Danca

* “Componentes” Fundamentais da Danga:

» O Corpo, o Espacgo, o Tempo, a Dindmica e as Relagdes.

* Técnicas de Construgao Coreografica: (desenvolvimento da criatividade)

* Exploragdo do movimento (busca/procura).

* Improvisagdo do movimento, de frases e sequéncias de movimento (invengao, conce¢do).

» Composicao de sequéncias légicas de movimentos (construgéo, produgéo, combinagao).

» Danga enquanto Forma de Arte:

» Andlise, Compreensao e Apreciagdo da Danca através da observagao e discussédo de materiais
coreograficos.

Expresséo Dramatica/Teatro

» Criagao e comunicagao: Voz, Movimento, Coordenagao

Interpretagdo/ representacgao -

+ Multiplicidade de jogos de improviso dramético (esponténeo ou orientado) enfatizando contrastes e
intencGes opostas.

» Capacidade de escuta e de resposta.

» Relagao do proprio no espaco de representagéo e com os outros elementos, “atores”, objetos e audiéncia.
*» Espaco de representacéo

* Explicitagdo dos diferentes espagos cénicos:

» Convencionais

» N&o convencionais

+ Cenario

* Narrativa :

» Construgao de histérias faladas (breves frases ou sons)

» Construgao de dialogos

» Construgdo de cenas.

* Escrita criativa.

* Diferentes finalizagdes para uma histéria

* Improvisagao de mondlogo

Metodologias de realizagdo da agéo

Para a implementacao das diferentes areas a desenvolver, para além do formador responsavel, serdo
convidados especialistas que fardo o acompanhamento dos formandos, quer nas sessfes presenciais, quer
na analise dos produtos das sessdes de trabalho auténomo.

Os formadores das 4 areas acompanhardo individualmente o desenvolvimento das atividades planificadas
por cada formando de modo a que a formacao seja adaptada, quer as necessidades dos formandos, quer as
praticas desenvolvidas em contexto de trabalho com as criancas.

O desenvolvimento das sessfes partem da linguagem especifica de cada area para os conceitos a serem
desenvolvidos através das varias formas de expressao (danga, plastica, musica e exp. dramatica/ teatro),
guer nas sessodes de formagéo, e posteriormente com as criangas. Parte-se, assim, de um conceito para
desenvolver tedrica e praticamente, através de varias atividades. Posteriormente este conceito ird ser
trabalhado com as criangas mas com atividades diferentes daquelas que foram vividas na formagéo. A ideia
€ que os formandos desenvolvam o seu potencial criativo nas atividades e estratégias que vao utilizar com
as criangas, obrigando-os a fazer pesquisa e a produzir o seu préprio material. Assim, a formagao reveste-se
de vastas possibilidades de desenvolvimento pessoal e profissional, ndo sendo uma mera aplicagéo das
atividades que o formador partilha.

Em cada sessao serao explicitadas as concegdes pedagogicas e especificas a cada area para que as
atividades praticas a desenvolver sejam portadoras de significado para os formandos. O objetivo é saberem
os fundamentos tedricos de cada atividade em que véao participar. No final de cada sesséo os formandos
serdo sempre convidados a apresentar oralmente algumas ideias ja desenvolvidas na pratica. Assim,
possibilitar — se - & que reflitam sobre o que fazem e apresentem também algumas duavidas.
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A Oficina sera constituida por um conjunto de 4 sessdes presenciais, por area, com a duracao de 5 horas
cada; uma sessdo inicial; uma sessao final de apresentagdo de trabalhos, perfazendo um total de 25 horas,
cabendo outras 25 horas para o trabalho ndo presencial.

Serd utilizada a plataforma Moodle da Equipa de Educacao Estética e Artistica (EEA) do Ministério da
Educacéo e Ciéncia(DGE) e dos diversos Centros de formacgéo espalhados pelo pais, da area de
abrangéncia dos agrupamentos de escolas envolvidos, para repositorio dos materiais elaborados pelos
formandos e pelas criangas e fornecidos pelos formadores. Aquela plataforma proporcionaré ainda uma
interagdo ndo presencial entre os formandos e formador e a equipa que supervisiona o PEEA em contexto
escolar do referido Ministério.

Sera também utilizado o sistema de videoconferéncia para aprofundar temas, tirar ddvidas e concertar
metodologias de trabalho.

Desenvolvimento:

Fase 1 — 1 hora presencial

Na 12 sesséo de cada area serdo explicitados os pressupostos especificos a cada area e acentuada a
obrigatoriedade de levar a pratica um conjunto de atividades com as criangas, propoésito fundamental para o
desenvolvimento da Educacgéo Artistica no quotidiano educativo.

Nas quatro sessdes seguintes serao desenvolvidos e praticados os varios conceitos a partir da
aprendizagem da linguagem especifica de cada area, a saber:

Trabalho auténomo — 1 hora

Fase 2

Expresséo Plastica — 5 horas presenciais

Retrato, auto- retrato, figura humana, impulsividade do trago e a mancha livre, a cor enquanto forma, o
arabesco e o sentido das proporg¢des, o apuramento da forma — Encadeamento, o volume e o espacgo, a
metéafora e metamorfose a cor ao longo da Histéria de Arte - Cromatismo heraldico, tonal, local e timbrico.

Trabalho auténomo — 6 horas

Fase 3

Danca — 5 horas presenciais

Movimentos basicos locomotores - deslocamentos, movimentos basicos néo locomotores, com auséncia de
locomogéo, posigdes estaticas e equilibrios, “componentes” fundamentais da danga - o corpo, o espaco, o
tempo, a dindmica e as relacdes; técnicas de construcéo coreografica - Exploracdo do movimento,
improvisagdo do movimento, de frases e sequéncias de movimento, composi¢édo de sequéncias légicas de
movimentos (construgdo, producéo, combinacao); Danca enquanto Forma de Arte: andlise, compreensao e
apreciagdo da Danca através da observacao e discussdo de materiais coreograficos.

Trabalho auténomo — 6 horas

Fase 4

Express&o Musical — 5 horas presenciais

Técnicas de interpretagédo musical (vocal e corporal), técnicas basicas de ensaio e dire¢éo coral, modos de
exploragcdo de materiais sonoros e musicais com estilos, géneros, formas e tecnologias diferenciadas,
exploracao de cddigos e formas diferenciadas de representacgdo grafica dos sons, audi¢ao, analise e
descrigdo de obras musicais utilizando terminologia e vocabulario adequado, conceitos e estruturas que
enformam e organizam as obras musicais, relag8es entre a musica, as outras artes e areas de
conhecimento: semelhangas e diferencas técnicas, estéticas e expressivas.

Trabalho auténomo — 6 horas

Fase 5

Expresséo Dramatica/Teatro — 5 horas presenciais

Criag&o e comunicagao: Voz, Movimento, Coordenacéo, Interpretacdo/ representacéo - multiplicidade de
jogos de improviso dramatico (espontaneo ou orientado) enfatizando contrastes e inten¢des opostas,
capacidade de escuta e de resposta, relacéo do préprio no espago de representagdo e com 0s outros
elementos, “atores”, objetos e audiéncia.

Espaco de representacéo; Explicitac@o dos diferentes espagos cénicos: Convencionais, ndo convencionais,
cenario;

Narrativa : construcao de histérias faladas (breves frases ou sons), construcao de didlogos, construgdo de
cenas,

Escrita, diferentes finalizagdes para uma histéria, improvisagcao de mondlogo.

Trabalho auténomo — 6 horas

Na ultima sessao presencial proceder-se-a a auto — avaliagdo e far-se-a a partilha das praticas educativas
desenvolvidas consideradas relevantes para a Educacgao Artistica. Far-se-4, ainda, uma avaliagdo de todo o
trabalho desenvolvido ao longo da formacao, refletindo sobre 0 modo como este podera alterar as praticas
educativas nesta area.

Sera organizado um livro digital, entre outros formatos, com os materiais produzidos que ficara disponivel
nos sitios dos diferentes AE; do Centro de Formacao e da Equipa de Educagéo Estética e Artistica do
Ministério da Educacéo e Ciéncia.
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Fase 6 — 4 horas presenciais
Sesséo final de apresentacao individual dos trabalhos realizados durante o trabalho auténomo.

Sessodes de trabalho n&o presencial/autbnomo e com apoio a distancia
Fases do trabalho auténomo:

Planificagdo de atividades a desenvolver com os alunos.
Desenvolvimento de materiais.

Aplicagdo dos materiais e recursos produzidos em sala de aula.
Relatos de experiéncias.

Relatério dos formandos com a respetiva reflexdo critica.

Procura-se, também, que os formandos tomem conhecimento da utilizagdo dos TIC, vistas estas como um
recurso que esta ao seu dispor, capaz de facilitar a motivacéo e as aprendizagens

Regime de avaliagéo dos formandos

Para além do cumprimento das disposic¢des legais, a avaliagcéo dos formandos sera formalizada numa
escala de 1 a 10 de acordo com o ECD, Regime Juridico da Formagéao Continua e com as cartas circulares
3/2007 e 1/2008 do CCPFC.

Serao utilizados os seguintes critérios:
Assiduidade -10%

Motivagéo e participacéo- 30%

Producéo de trabalhos e/ou materiais - 40 %
Reflexdo critica ou Prova de Conhecimentos -20%

Forma de avaliagdo da acéo

Avaliacao pelos formandos, através de inquérito/questionario a fim de obter um feedback da agéo;
Relatorio de Avaliagdo do Especialista.

Relatorio critico e descritivo do Formador.

Relatério do CFAE
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